DETSKY DOMOV,
ZAKLADNI SKOLA, SKOLNI JIDELNA A $KOLNI DRUZINA
VOLYNE
Skolni 319 387 01, Volyné&

Skolni vzdélavaci program
pro
Skolni druzinu

Platnost od: 1. 9. 2024

Autofi: Mgr. Michaela Simova
Bc. Tereza Macurova Mojdlova —_—

Reditelka: Bc. Tereza Maéurova Mojdiovs 4’&%
/.-“" i

4 Détsky domoy, Zakladnl 1holn,
/ dEtsky ¢ g
Skolnt [idelna a Skolni druzina

3 3T
Volvid, Skoln 319, 38171 1

“_H (1815



1. Identifikace §kolni druziny

Adresa: SD pii Zakladni Skole
Skolni 319
387 01 Volyné

170 8kolni druziny 110 400 569
Z¥izovatel: KU — &K Ceské Bud&jovice

U Zimmlho stadionu 1952/2
370 76 Ceské Budgjovice

Reditelka $koly: Be. Tereza Macurova Mojdlova
Vychovatelka: Mgr. Michaela Simova
Provoz skolni druziny: ranni 7:30 — 7:45 hod
odpoledni 12:35 - 14:30 hod

Telefon: 383 372 494

383 372 000

383 372 748
E-mail: reditelkaddv@ddss-volyne.cz

zastupceddvi(@ddss-volyvne.cz

2. Podminky pFijimani a podminky ukoncovani vzdélavani

SD je uréena pro déti 1. a 2. stupn& ZS pii détském domové a pro déti DD. O zatazeni d&ti
do Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly. Nejvyssi pocet zapsanych zakt je 14 (pravidelné
nav§tévujici druzinu miniméln€ 4 dny v tydnu po dobu 5 mésicl)) viz. §10 odst.7 Vyhl.
&.74/2005, §25 Vyhl. C. 27/2016 SB v platném znéni. Zaky (denn¢ dochézejici) ptihlasuji
zakonni zastupci, Zaky sustavni vychovou piihlasuji vychovatelky rodinnych skupin
prostiednictvim zépisového listku na za¢atku Skolniho roku. Na listku jsou uvedeny potfebné
udaje véetnd telefonnich &isel, zptsob odchodi ze SD, zdravotni pojidtovna #4ka a souhlas
rodi¢l vyjadieny podpisem. Radné vyplnény zdpisovy listek odevzdavaji Zaci vychovatelce
SD.

Zékonni zastupci zaka nebo osoby uvedené v piihlasce vyzvedavaji zdka ve Skolni druziné
osobné a opoust&ji s nim areal koly. Z&k miZe odchazet samostatné v p¥ipadé pisemného
souhlasu zédkonného zastupce v zapisovém listku.

Do SD je #4k prihlaSen na jeden $kolni rok.

3. Podminky pro vzdélavani zaku se SVP

Vychovatelka $kolni druziny je povinna pii jednotlivych ¢&innostech respektovat
individualni 1 vékové zvlastnosti jednotlivych 7akd. Je informovana tfidnimi uéiteli (po
dohodé se zakonnymi zéstupci a vychovateli) o Zacich se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni je zaClefiuje do volnoCasovych
aktivit, priibéZné jim vénuje zvlastni pozornost.



Pro rozvoj talentovanych a nadanych Zakt bude SD nabizet dalsi doplikové aktivity
z oblasti jejich zajmn.

4. Materidlni a ekonomické podminky

SD je soudasti zékladni ¥koly a je umisténa v budové koly. M4 jedno smiSené oddéleni,
je realizovana ve tiid¢ urené pro skolni druzinu. T¥ida je svétld a ttulnd, vybavena skolnim
nabytkem. K odpoc€inku vyuZiva pohovku umisténou pfimo v druzing, déle pro svoji ¢innost
ma k dispozici terapeutickou mistnost, t€locviénu, vnitini prostor mezi budovami DD.

SD ma dostatek potfeb a pomficek pro zajmovou Cinnost, rizné hry a hracky jsou
doplfiovany pfimétené kazdy rok. K dispozici maji déti vlastni knihovni¢ku, &asopisy
Matetidouku, Dracek, Pastelku, Zamecek, prfehrava¢ CD, interaktivni tabuli.

Ve Skolni druzing€ se nevybira poplatek.

5. Personalni podminky

Ve Skolni druZiné pracuje jedna vychovatelka na zkraceny uvazek — tivazek piimé
pedagogické Cinnosti. Vychovatelka spliiuje poZadavky na pfedepsanou odbornou
zpusobilost.

6. Podminky bezpe€nosti prace a ochrany zdravi

ZAci se fidi f4dem jednotlivych ugeben a pracoven, pokud v nich &nnost $kolni druziny
probiha. S jednotlivymi fady jsou Zaci sezndmeni na zaéatku kazdého $kolniho roku. Pravidla
bezpe¢nosti prace vychovatelka piipomina vzdy pred zapocetim Cinnosti, i kdykoliv v jejim
pribéhu, pokud to situace vyzaduje. Vychovatelka méd vZdy na zieteli, e bezpetné pracovni
prostiedi je zarukou predchazeni Graza zaki.

Zasady chovani:
= 7Zaci se ve SD chovaji obezietné, dbaji na bezpeénost svou i ostatnich.
= Do SD je zakézano no$eni predméti, které ohrozuji zdravi.
= Nedoporuuje se noseni drahych pfedméti a cennych véci, za ztratu takovych véci
nenese $kola zodpovédnost.
= Pfi urazu zajist{ vychovatelka prvni pomoc postiZzenému a v piipad& nutnosti i Iékatské
oSetfeni.

7. Cile vzdélavani

Cilem vzdélavani je rozvoj osobnosti élovéka a jeji respektovani, umoZnéni seberealizace
déti ve skupinovych a individualnich, ¥izenych nebo spontinnich aktivitich, vedeni d&ti
k u¢innému vyuzivani volného Casu, prevence socidlng patologickych jevil, zaélenéni cilii
ekologické vychovy do pribézné cinnosti 3kolni druZiny, ovlivnéni vztahu k piirods,
odpovédnosti za jednani vi€i prostfedi, utvareni pozitivnich vztahti mezi Zaky, posilovani
komunika¢nich dovednosti a komunikaéni kompetence, kterd vede krozvoji verbalni i
neverbalni komunikace déti. Zaci rozvijeji slovni zasobu, u&i se formulovat své mySslenky,
vyjadfovat se k danym tématiim jasné€, struéné a srozumitelng, a to i tistni i pisemnou formou.

Ut se vypravét, diskutovat, hledat vhodné argumenty a umé&t oponovat pii osvojent si spravné



komunikaéni techniky. Nedilnou soucasti je rozvoj dovednosti naslouchat druhym, porozumat
slySenému, vybirat podstatné informace.

8. Formy a obsah vzdélavani

Cinnost a vychovné plisobeni $kolni druZiny vychézi z pozadavkll pedagogiky volného
¢asu, dlraz je kladen na pestrost a dobrovolnost, samostatna ¢innost $kolni druZiny je
realizovana formou pravidelnych, pribéZnych a pifleZitostnych ¢innosti, které jsou dale
konkrétné rozpracovany.

Obsah vzd€lavani vychazi z oblasti RVP pro zékladni vzdélavani kapitoly Clovek a jeho
svét, ktera je rozdelena do ¢tyf tematickych okruhi.

Formy &innosti SD jsou:
= pravidelné — vychazeji zdlouhodobého planu tydennich ¢&innosti SD, jsou
organizované vychovatelkami; zahrnuji ranni kruh, individudlni ispoledné hry,
pohybové aktivity, tvofivé ¢innosti, vzdjemnou komunikaci na riiznd témata; aktivity
motivujici Zaky k dopliiovani svych portfolif; naplfiovani zakladnich Zivotnich
a hygienickych potieb atd.;

4 spontdnni — realizované v dobé rannich akoncovych &innosti ve SD; spontanni
pohybové c¢innosti pii pobytu ve venkovnich prostorach Skoly, spontianni hry
a vzajemné rozhovory zaku, ¢innosti podle navrhu zaku aj.;

#+ piilezitostné — aktivity, které nejsou pravidelnou soucasti tydenni skladby &innosti SD,
napf. vylety, nav§t€vy muzei a vystav, Skolni jarmark, besidky, divadelni pfedstavent,
rozhovory s hosty, ¢teni knizek v podani pfizvanych zakonnych zastupcti nebo umélci;

= klidové — klidové ¢innosti v sedu nebo v lehu na karimatce po obédé nebo v jinych
castech denniho rezimu, dechovd arelaxacni cvi¢eni pro zklidnéni; aktivni
kompenzace jednostranné zatéZe ve vyuce pohybem; ve vyuce pohybem; v ramci
podpory wellbeingu artefiletické aktivity

= individudlni — ¢innosti podle potfeb a z4jmua jednotlivych zakii (napf. Cetba vlastni
knihy; kvizové, logické, kooperativni, detektivni, fantazy a jiné deskové hry; pfiprava
na vyuku v dalsich dnech).

9. Bezpec¢nost a hygiena

Bezpe&nost a hygiena ve SD se idi $kolnim f4dem, vnitinim fadem SD a fady
konkrétnich prostor (t€locviéna, hiisté, knihovna, po¢itatova uéebna, MHD pfi akecich mimo
Skolu atd.) a bezpe¢nosti konkrétnich realizovanych ¢innosti.

Vedouci zaznamenavaji piitomnost Zakd a jejich poueni o bezpe€nosti a hygiené
vyplyvajici z danych aktivit do t¥idni knihy SD

Vychovatelka SD konzultuje s vychovnym poradcem a zakonnymi zastupci problémy
zaka, které by v ptipadé€ jejich zapojeni do nevhodnych ¢innosti mohly vést k prohloubeni
problémt, nebo k jejich zranéni.



10. Prehled vychovné vzdélavaci ¢innosti ve Skolni druZiné

Cilem je upeviiovani zakladnich dovednosti a navyka (hygienickych, spoledenského chovani,
sebeobsluznych Cinnosti), rozvoj kolektivniho chovani, zvladani neklidu a agresivity, uméni
relaxovat.

Zajmové ¢innosti jako soucast vychovy mimo vyuéovani:

Zajmové Cinnosti spolecenskovédni

Zahrnuje Cinnosti, které vedou k poznéni aktudlniho spolecenského déni, tak i nékterych
historickych souvislosti.

Okruhy spolefenskovédnich zajmovych ¢innosti:

++ poznavani vyznamnych objekt v misté bydliité, Skoly, objekty zdsobovani,
zdravotnicka zafizeni, vefejné instituce, kulturni podniky, hospodaiské objekty,
instituce a zafizeni pro volny ¢as, Skoly a vzdélavaci zafizeni

seznamovani s historickymi objekty a pamatnymi misty, kterd souviseji s ndrodnimi
dé&jinami

i

informace o Zivot¢ a dile vyznamnych osobnosti, které maji vztah k regionu
oslavy statnich svatkil, vyznamnych dnd, vyro¢i a udalosti

dodrZovani tradic §koly (Den otevienych dvefi, vyro¢i zaloZeni zafizeni)
dodrZovani lidovych tradic, zvykd, seznamovani s jejich vznikem (Vanoce,
Velikonoce apod.)

&

Zdjmové ¢innosti pracovné-technické

Napomaha k systematickému zdokonalovani manudalnich dovednosti, obohacovani
védomosti o technické poznatky i k aplikaci téchto poznatki v praxi.

Okruhy pracovné-technickych zajmovych ¢innosti:

= préace s riznymi materidly (papir, karton, dfevo, kov, textil, plasty, sklo, drobny
ptirodni a technicky materil, modelovaci hmoty, hlina, pedig)
= préce se stavebnicemi, konstruktivni prace

Zdjmové Cinnosti piirodovédné

Vede k prohlubovani v€domosti o déni v piirod€, péstuje vztah k jeji ochrang. Nejéastéjsi
¢innosti je pozorovani pifrody na vychazkach. Pozorovani pfirody spojovat s jeji ochranou i
se sbirdnim piirodovédného materialu.

Okruhy piirodovédnych zajmovych ¢innosti:
% pozorovani zivé pfirody (rostliny, Zivo¢ichové) a neZivé piirody (horniny, nerosty,
vodni toky, zkamenéliny, meteorologické zmény)
= Cinnosti zaméfené na ochranu a tvorbu Zivotniho prostiedi
#* prace s odbornou a nau¢nou literaturou (klice, atlasy, encyklopedie)



Zdjmové Cinnosti esteticko-vychovné

Utvateji a formuji estetické vztahy déti k ptirodé, spoletnosti a jejim materidlnim a
kulturnim hodnotdm. Cinnosti jsou zaméfeny na rozvijeni vytvarného, hudebniho, literarniho,
dramatického a hudebné-pohybového projevu, na kulturu chovéni a vychovu vkusu, rozvoj
tvotivosti.

Okruhy esteticko-vychovnych zdjmovych €innosti:
Vytvarné zajmové cinnosti:

== vyuziti riznych vytvarnych technik (malba, kresba, modelovani, kombinované
techniky)

% prace s vytvarnymi prostfedky (hry s barvou, dekorativni prace)

£ poznavani a chapani vytvarného umeéni

Hudebni zdjmové ¢innosti:

< hudebni hry

=+ hudebné-pohybové a taneéni hry, pohybovéa improvizace pti hudbg, cvieni pii hudbé
<+ poslech hudby

4+ ziskavani poznatkili o hudebnich umélcich a jejich dilech (préce s literaturou)

Literarné-dramatické zajmové ¢innosti:
<+ (Cetba (individualni, pfed¢itani, vyuZiti umé&leckych nahravek)

+ reprodukéni &innosti (vypravovani, pfednes, dramatizace)
=+ dramatické hry a improvizace

Zdjmové Cinnosti télovychovného, sportovniho a turistického zaméreni

Piispivaji k fyzické zdatnosti a psychické odolnosti.
Okruhy télovychovnych, sportovnich a turistickych zajmovych ¢mnosti:

<+ kondi¢ni cviéeni s na¢inim i bez naéini, pfipadné s hudbou

= priipravna a zdravotni cvideni

=+ sportovni hry

=+ sezonni sporty (plavani, brusleni, lyZovani, safikovani, hry ve vodg, na snéhu,
pousténi drakd, hrani kuliek apod.)

= turistika



Sebeobsluiné cinnosti

Sebeobsluzné Cinnosti se zaméfuji na vedeni Zakd k samostatnosti v pééi o vlastni
osobu a osobni majetek. Jejich podstata spociva v péstovani hygienickych navykd, navyk
kulturniho chovéni a jednani s lidmi.

Okruhy sebeobsluznych ¢innosti:

= navyky osobni hygieny souvisejici s ochranou pfed infekei a s kulturou chovéni
(pravidelné myti, dodrZovani hygieny pii jidle, kultura stolovani, chovéni p¥i
infekénim onemocnéni)

= navyky ucelového a vkusného oblékani, péée o odév a obuv

= navyky péce o poradek a Cistotu prostredi

Priprava na vyucovdni ve vichové mimo vyucovdini

Zékladni formy pfipravy na vyuCovani jsou pisemné pripravy, procviGovani udiva
didaktickymi hrami a ovéfovani osvojenych poznatk® v praxi plynulym navazanim na obsah
uciva ve Skole.

Dopravni vychova

Seznameni se se zdkladnimi pravidly bezpetnosti (sprdavné ptechazeni vozovky), co
znamenaji jednotlivé dopr. znacky. Cestovani dopravnimi prostfedky. Orientace v jizdnim
fadu. Co znamenaji svételné signaly. Cilem je prohloubeni znalosti (pfedchdzeni dopravnim
nehodam), seznameni s nebezpeénymi situacemi, bezpe¢nym pohybem na vozovkéch a pii
prepravé dopravnimi prostiedky — zasady slusného chovani.

Zavér:

Pri vSech slozkich vychovné vzd&lavaciho programu piihlizime k individudlnim
schopnostem déti, nepfetéZujeme je, nenutime k praci ani ke he.

VétSinou se snazime, aby si d&ti mohly sami zvolit jakou &innost dnes chté&ji
vykonavat. Snazime se piihliZet k vytiZenosti d&ti v b&7ném vyucovani, proto se snaZime, aby
pro né druzina byla spife odpoCinkova a zijmova &innost. SnaZime se, aby déti vzdy
pochopily, Ze se splni n&jakd pfedem naplianovand Cinnost, kierd se pfizpisobi jejich
podminkam, a potom maji sami volbu, co budou délat.

Déti se ve Skolni druZiné také rady ucastni riznych spoledenskych her, rady soutd# a
podili se na vyzdobé prostor 8koly. Tematicky plan $kolni druziny je dle ro¢niho obdobi.
Cinnosti ptizptisobujeme véku, fyzické zdatnosti a individuglnim potfebam déti ve skuping.



